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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Por la mafana, cielo parcialmente nublado, ambiente frio a fresco y presencia de bruma en la
l‘% region, asi como ambiente muy frio y posibles heladas en zonas serranas del Estado de México. Por .
X 0 . . . ps://smn.conagua.g
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. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 7a 9 °C.
. Viento del oeste y noroeste de 10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h.
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.

CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

Se detectaron exhalaciones de baja intensidad acompaiiadas de ligeras emisiones de vapor de agua,
gasesvolcanicosy ligeras cantidades de ceniza. Almomento de este reporte, se observa una emision
constante de vapor de aguay gases volcanicos en direccion este (E). Indica trayectorias hacia el este
(simulando exhalacion cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro y este del Estado de Puebla
y zona centro-sur del Estado de Veracruz, las trayectorias continuaran sobre la zona centro-sury sur
del Estado de Veracruz, zona norte del Estado de Oaxaca y Golfo de México. Dichas trayectorias,
pronostican la direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas
volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl.

N
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El seméaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.

ciones para dispersion de ceniza del Volcan Popocatépet! - 30/01/2026 07.00 horas

Webcam
Mediante webcam se observa emisidn ligera
de gases y vapor de agua

Condiciones actuales
A las 00:39 horas, el VAAC-NOAA Washinglon
report6 emision de ceniza con desplazamiento
hacla el Sureste. En la imagen de satélite se
observan los remanentes de ceniza,
disipindose en esa direccion

R Windi Py 0 ATAE L

Dispersion de caniza a 24 horas
En caso de emision de cenlza volcdnica, la
pluma se dispersarfa hacia el Este-Sureste,
sin riesgo de caida de ceniza en la Ciudad de
México.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 32 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:

Con magnitud de 4:0 a 4.9:
03
Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el dia 2026-01-30 06:02:01 (hora del centro) a 16 KM AL OESTE de SAN
MARCOS, GRO. profundidad 14.8 km.
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16 km al OESTE de SAN MARCOS, GRO
Lat: 16.785° Long: -99.537° Prof: 14.8 km L
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NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO
Recomendacidn UV:
@sueva O aceeiasie @ MA@ MuvnaLs @ EXTREMADAMENTEMALA () SINDATOS O ENMANTENIMIENTO NECESITA
Ciudad de México, viernes 30 de enero de 2026 09 horas i 12°C PROTECCION
|
. ///Z\Q, Consulta las recomendaciones * =
Monitoreo iNpIC EN,_ va del indice AIRE Y SALUD en:
Calidad del Aire CALIDAD http://www.aire.cdmx.
en la Ciudad de DEL AIRE ob.my/default.php
México Indice AIRE Y SALUD: MALA @
Nivel de riesgo: ALTO
Contaminante(s): PM;o.PM, 5
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
El aumento de casos de sarampion en distintas regiones del mundo vuelve a encender las
alertas sanitarias.
. https://www.elun
SARAMPION EN EL El sarampién es una enfermedad viral altamente contagiosa que se transmite a través de las | iversal.com.mx/te
MUNDO: ;QUE goticulas que expulsa una persona infectada al hablar, toser o estornudar. De acuerdo con la | ndencias/sarampi
ESTA Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se trata de uno de los virus con mayor capacidad de | 2n-en-ekmundo-
PROVOCANDO EL SELUNIVERSAL | yransmision entre humanos, lo que explica su rapida propagacion cuando las coberturas de m%el_ BAJA
REPUNTE DE vacunacién disminuyen. Segun explic6 Samuel Ponce de Ledn Rosales, coordinador del Programa repunte-de-
CONTAGIOS? Universitario de Investigacion sobre Riesgos Epidemiologicos y Emergentes de la UNAM, la contagios-esto-
infeccion presenta un periodo de incubacion de entre 10 y 14 dias y comienza con sintomas dice-la-unam/
generales como fiebre alta, tos, goteo nasal, enrojecimiento ocular y dolor de cabeza.
Posteriormente, aparece una erupcion cutdnea que se extiende por todo el cuerpo.
El Mundial de Futbol no es sélo un evento deportivo, detras del balon y los goles se
despliegan datos sin precedentes.
Durante los preparativos y desarrollo del Mundial y desde la perspectiva de politicas publicas, la httos:/ wwi.exc
estrategia de la Secretaria de Salud vinculada al Mundial Social México 2026, busca transformarun | Jicior com.mx Jopi
SALUD EN evento masivo de corta duracién en un legado de salud permanente para México. Aunado a lo nion/daniel-
MUNDIAL SOCIAL | EXCELSIOR | anterior, se llevaran a cabo estrategias como: Torneos 3 X mi Salud, Historieta Misién Salud como aceves- BAJA
2026 mecanismo de comunicacién cercano a la poblacién, “promocién de las Guias Alimentarias villagran/salud-
Saludables y Sostenibles para la Poblacién Mexicana y el fortalecimiento de acciones en el %
desarrollo de la Semana Nacional de Salud publica. El primer semestre de 2026 sera clave, las -
labores que se lleven a cabo seran las bases en las que se apoye el éxito del Mundial Social México
2026, que en el ambito de la salud publica busca impactar la calidad de vida de la poblacién
mexicana a largo plazo.
El Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) ha dado un paso significativo en la
investigacion en salud publica con la inauguracion de su nuevo Biobanco, un acervo de
muestras bioldgicas que se convierte en uno de los mas importantes del pais.
BIOBANCO DEL
INSP FORTALECE Este, que resguarda muestras obtenidas en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién (Ensanut), es
LA INVESTIGACION clave para el disefio de politicas en salud y la investigacion que busca mejorar la salud de la | .o //consultors
EN SALUD poblacion mexicana. Su infraestructura moderna, que incluye 25 ultracongeladores y otros alud.com.mx/bio
PUBLICA CON UNO @ consultorsalud | equipos, permitira el analisis de datos cruciales para la formulacion de politicas publicas basadas banco-salud- BAJA
DE LOS ACERVOS en evidencia. Para entender su importancia, es fundamental considerar cémo los acervos publica-acervo-
BIOLOGICOS MAS bioldgicos para investigacion pueden influir en las politicas de salud con datos concretos. Por crucial-insp/
RELEVANTES DE ejemplo, el analisis de muestras de sangre y otros fluidos biologicos puede proporcionar
MEXICO informacion sobre la prevalencia de enfermedades crénicas, deficiencias nutricionales y otros
problemas de salud que afectan a la poblacién. Esto, a su vez, permite a los responsables de la
salud publica disefiar intervenciones mas efectivas y dirigidas a las necesidades reales de la
poblacion.
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ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 vy 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya
Secretaria de Salud de la Ciudad de México Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiologica y
Sanitaria
Dr. Mauricio Lépez Manning de la Ciudad de México
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de

Salud Publica de la Ciudad de México Dra. Carolina Sanchez Rodriguez

Responsable Estatal del Programa
Dr. Nivaldo Linares Pérez Emergencias en Salud de la Ciudad de México
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los

Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano

Personal Operativo de la UIES
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los C. Raul Trujano Navarrete
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Personal Operativo de la UIES

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la informacién en este correo electronicoy sus adjuntos contiene datos
personales e informacion técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.
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